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StandUp Active
Stretchband 

Specifikationer

Materiale: TPE (PVC og latexfri).

Mål: 200 cm x 15 cm x 0,25 mm

Rengøring: Rengøres med mildt rengøringsmiddel.

Artikelnr: 500840

StandUp Active Stretchband

Indgår i vores Active-sortiment som gør det let at være aktiv, 

bevægelig og sund i løbet af dagen. 

StandUp Active Stretchband er et elastisk brugervenligt 
og alsidigt træningsredskab til trætte og spændte musk-
ler. Træningsbåndet passer perfekt til at stretche og til 
at øge styrken, men kan også bruges til rehabilitering. 
Det er perfekt at have på kontoret, så du kan holde en 
pause og gøre nogle øvelser, som øger blodcirkulationen 
og aktiverer dine spændte muskler. Med båndet følger 
nogle forslag til øvelser. Gummibåndet har en såkaldt 
progressiv modstand – hvilket indebærer, at jo mere det 
strækkes ud desto højere bliver belastningen, og det er 
netop denne egenskab, som gør båndet så effektivt.


