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ETT SMARTARE SATT
ATT ARBETA.

Trenden ser likadan ut pa alla moderna
arbetsplatser: Allt fler timmar spenderas
framfor datorn. Och allt fler far problem
med vark i rygg, nacke, axlar och hand-
leder. Darfor har vi utvecklat Jobmate
— en ergonomisk mus som later dig
arbeta precis som kroppen vill. Det
innebar att du slipper vark och i for-
langningen kanske sjukskrivningar.
Helt enkelt en smart [6sning pa ett
ondodigt problem.

For annu béattre ergonomi, skaffa hela Jobmateserien.



Klickbar styrstav
Scroll

Kopiera

Vénsterklick
Dubbelklick
Hogerklick

Klistra in

Lostagbart skydd

Lostagbara, tvattbara handledsstod



JOBMATE AR ENKEL ATT INSTALLERA.

FOLJ BARA DE HAR STEGEN.

1. Placera Jobmate mellan underarmsstodet och
tangentbordet.

2. Kontrollera att Jobmate och tangentbordet &r i
samma hojd. Om tangentbordet &r for 1agt,
anvand de medfoljande plattorna for att justera
hojden. (Se s. 12)

3. Plugga in USB-kabeln i din dator.
Om du har en tradlos Jobmate: Ta ut dongeln fran
fastet pa baksidan bredvid batteriluckan. Anslut
dongeln till USB-porten pa din dator och sétt i de
laddningsbara batterierna (medfoljer). Aktivera
Jobmate med On/Off-knappen. Om din dongel
och Jobmate mot formodan tappar kontakten med
varandra anvander du knappen "Pairing button”
pa Jobmates baksida. Nar du behover ladda bat-
terierna ansluter du Jobmate med sladd till datorn.

4.

o

Med Switchknapparna som finns under luckan
"Functions settings” pa Jobmates baksida kan du
Oka hastigheten pa muspekaren, stdnga av klick-
funktionen pa styrstaven samt aktivera Jobmate
for Mac. Oppna luckan och stéll in switcharna med
hjdlp av en penna eller annat smalt foremal.

. Om du vill arbeta med en langre styrstav kan du

plocka bort skyddet pa styrstavens hogra sida.
Tryck mot luckan samtidigt som du for den at
vanster for att 6ppna. (Se s. 15)



RENGORING.

For att halla din Jobmate frasch ar det viktigt att du
rengdr den med jamna mellanrum. Du torkar enkelt
av den med en fuktig trasa med milt rengérings-
medel. (Observera att det ej far komma vatska i

din Jobmate.)

Handledsstoden kan plockas bort och tvattas med
tval under rinnande vatten. Du kan ocksa rengdra
dem med sprit (upp till 85 %, ej aceton). Torka av
med en luddfri trasa.

PRODUKTFAKTA.

Gummilack: Soft rubber paint.
Handledsstod: Poyuretan.
Kontakt: USB.

OPERATIVSYSTEM.

Windows 98 SE, ME, 2000, Vista, Win 7 och
Mac OS X.

MATT.

Langd: 495 mm, djup 88 mm.

H6jd: Mot tangentbordet 30 mm, mot kroppen
11 mm utan plattor.

Sladdlangd: 2 m.

SUPPORT OCH KONTAKT.

Vélkommen till www.jobmate.se for ytterligare
information, felsdkningsguide och kontaktuppgifter.



JUSTERA HOJDEN.

Behdover du reglera hojden pa ditt tangentbord for
att vara i nivd med din Jobmate? Det &r viktigt for
ergonomin — och dig.

Kné&pp fast de fyra
fastbrickorna pa
undersidan av
Jobmate (tva extra

levereras som reserv).

Valj hojdplattor som

passar hojden pa ditt
tangentbord. Knapp

fast hojdplattorna pa
fastbrickorna.
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Olika hojder kan
stallas in genom att
vrida runt hgjdplat-
torna och kombinera
deras olika tjocklek.

Skjut hojdplattorna i
sidled for att anpassa
dem till tangentbordets
bredd.

Arbetsytan pa styr-
staven kan forlangas
genom att plocka
bort skyddskapan.



EN SMARTERE MATE
A JOBBE PA.

Trenden er lik pa alle moderne arbeids-
plasser: Stadig flere timer tilbringes
foran datamaskinen. Og stadig flere far
problemer med vondt i rygg, skuldre,
armer og handledd. Derfor har vi
utviklet Jobmate — en ergonomisk mus
som gjer at du kan jobbe akkurat slik
kroppen vil. Det innebaerer at du
slipper verk og pa sikt kanskje
sykemeldinger. Helt enkelt en smart
losning pa et ungdvendig problem.

Hvis du ensker enda bedre ergonomi,
kan du skaffe deg hele Jobmate-serien.



Klikkbar styrestav
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Avtakbare og vaskbare handleddsstetter



JOBMATE ER ENKEL A INSTALLERE.
BARE FOLG DISSE TRINNENE.

1. Plasser Jobmate mellom underarmsstotten og
tastaturet.

2. Kontroller at Jobmate og tastaturet har ssmme
heyde. Hvis tastaturet er for lavt, bruker du de

medfelgende platene til & justere heyden. (Se s. 12)

3. Koble USB-kabelen til datamaskinen.
Hvis du har en tradles Jobmate, gjer du slik:
Ta dongelen ut av festet pa baksiden ved batteri-
luken. Sett dongelen i USB-porten pa data-
maskinen, og sett i de oppladbare batteriene

(folger med). Aktiver Jobmate med av/pa-knappen.

Hvis forbindelsen mellom dongelen og Jobmate
mot formodning skulle bli brutt, kan du bruke

knappen "Pairing button" pa baksiden av Jobmate.

Nar batteriene ma lades, kobler du Jobmate til
datamaskinen med ledning.

20

4.

o

Du kan bruke veksleknappene under luken
"Functions settings" pa baksiden av Jobmate til &
oke hastigheten pd musepekeren, sl av klikke-
funksjonen pa styrestaven og aktivere Jobmate for
Mac. Apne luken og still inn bryterne ved hjelp av
en penn eller en annen tynn gjenstand.

. Hvis du vil jobbe med lengre styrestav, kan du

fierne beskyttelsen pa styrestavens heyre side.
Trykk pa luken samtidig som du ferer den mot
venstre, for & pne den. (Se s. 15)



RENGJORING.

For & holde Jobmate ren og pen er det viktig at du
rengjer den med jevne mellomrom. Du terker enkelt
av den med en klut fuktet med mildt rengjeringsmid-
del. (Pass pa at det ikke kommer vaeske i Jobmate.)

Handleddsstettene kan tas av og vaskes med sépe i
rennende vann. Du kan ogsa rengjere dem med sprit
(opptil 85 %, ikke aceton). Terk av med en lofri klut.

PRODUKTFAKTA.

Gummilakk: Soft rubber paint.
Handleddsstette: Polyuretan.
Kontakt: USB.
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OPERATIVSYSTEM.

Windows 98 SE, ME, 2000, Vista, Win 7 og
Mac OS X.

MAL.

Lengde: 495 mm, dybde 88 mm.

Hoyde: Mot tastaturet 30 mm, mot kroppen
11 mm uten plater.

Ledningslengde: 2 m.

STOTTE OG KONTAKT.

Du finner ytterligere informasjon, feilsekingsguide
og kontaktopplysninger pa www.jobmate.se.
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JUSTERE HOYDEN.

Har du behov for a regulere heyden pa tastaturet
for & fa det pa niva med Jobmate? Det er viktig med
ergonomi — og deg.

BE®
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Knepp fast de fire
festebrikkene pa
undersiden av
Jobmate (to ekstra
leveres som reserve).

Velg hoydeplater
som passer til hoyden
pa tastaturet. Knepp
fast hoydeplatene pa
festebrikkene.



Ulike hoyder kan
stilles inn ved & vri
heoydeplatene rundt
og kombinere de ulike
tykkelsene pa dem.

Skyv heydeplatene
sidelengs for & tilpasse
dem til bredden pa
tastaturet.

Arbeidsflaten pa
styrestaven kan
forlenges ved & ta av
beskyttelsesdekselet.



EN SMARTERE I\O/IADE
AT ARBEJDE PA

Tendensen er ens pd alle moderne
arbejdspladser: Der tilbringes flere og
flere timer foran computeren. Og flere
og flere far problemer med smerter

i ryg, nakke, skuldre og handled.
Derfor har vi udviklet Jobmate

— en ergonomisk mus, som lader dig
arbejde helt pa kroppens preemisser.
Det betyder, at du slipper for smerter
og i fremtiden maske for at melde dig
syg. Ganske enkelt en smart lasning
pa et unedigt problem.
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Hvis du ensker en endnu bedre ergonomi,
kan du kebe hele Jobmate-serien.



Klikbar betjeningsstav
Rul

Kopiér

Venstreklik
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Seet ind

Aftagelig beskyttelse

Aftagelige, vaskbare handledsstatter



JOBMATE ER NEM AT INSTALLERE.
DU SKAL BLOT F@LGE DENNE
FREMGANGSMADE.

1. Anbring Jobmate mellem underarmsstotten og
tastaturet.

2. Kontrollér, at Jobmate og tastaturet er i samme
hejde. Hvis tastaturet er for lavt, kan du anvende
de medfelgende plader for at justere hojden.
(Ses.12)

3. Seet USB-kablet i din computer.

Hvis du har en tradles Jobmate: Tag donglen ud af
beslaget pa bagsiden ved siden af batterideekslet.
Saet donglen i USB-porten pa din computer, og saet
de genopladelige batterier i (medfelger). Aktiver
Jobmate med On/Off-knappen. Hvis din dongle og
Jobmate mod forventning mister forbindelsen med
hinanden skal du trykke pa knappen "Pairing” pa
Jobmates underside. Nar batterierne skal oplades,
slutter du Jobmate til computeren med ledningen.
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4. Med switch-knapperne under daekslet "Functions
settings” pa Jobmates underside kan du ege
markerens hastighed, deaktivere klikfunktionen
for betjeningsstaven og aktivere Jobmate for Mac.
Abn daekslet, og indstil switchene ved hjeelp af en
kuglepen eller en anden spids genstand.

o

. Hvis du vil arbejde med en lsengere betjeningsstav,
kan du fierne beskyttelsen pa hejre side af betje-
ningsstaven. Du abner ved at trykke pa daekslet,
samtidig med at du ferer den mod venstre. (Se s. 15)
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RENGORING

For at bevare din Jobmates udseende er det vigtigt,
at du rengoer den med jeevne mellemrum. Den skal
blot terres af med en klud vredet op i et mildt ren-
geringsmiddel. (Bemaerk, at der ikke ma komme
vaeske i din Jobmate).

Handledsstetterne kan tages af og vaskes med
saebe under rindende vand. Du kan ogsa rengeres
med sprit (op til 85 %, ikke acetone). Ter efter med
en fnugfri klud.

PRODUKTFAKTA

Gummilak: Soft rubber paint.
Handledsstette: Polyuretan.
Kontakt: USB.
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OPERATIVSYSTEMER

Windows 98 SE, ME, 2000, Vista, Windows 7
og Mac OS X.

Leengde: 495 mm, dybde 88 mm.
Hgjde: Mod tastaturet 30 mm, mod kroppen

11’ mm uden plader.
Ledningsleengde: 2 m.

SUPPORT OG KONTAKT.

Besog www.jobmate.se for at fa yderligere oplysninger,
fejlsagningsvejledning og kontaktoplysninger.

35



JUSTERING AF HOJDEN

Skal du regulere hojden af dit tastatur for at
veere i niveau med din Jobmate? Det er vigtigt
for ergonomien — og dig.

Seet de fire monterings-
skiver fast pa undersiden
af Jobmate (to ekstra
medfolger som reserve).

Veelg hojdeplader,
som passer til hgjden
pa dit tastatur. Seet
hejdepladerne fast pa
monteringsskiverne.

BE®



Arbejdsomradet pa
betjeningsstaven

kan forleenges ved
at fierne beskyttelse-
safskeermningen.

Forskellige hojder
kan indstilles ved at
vende hojdepladerne
og kombinere deres
forskellige tykkelse.

I Flyt hejdepladerne til
siden for at tilpasse
dem til tastaturets
bredde.
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FIKSUMPI TAPA
TYOSKENNELLA.

Trendi on sama kaikissa nykyaikaisissa
tyopaikoissa: Tietokoneen edessa
vietetdan aina vain enemman aikaa.
Ja aina vain useammat karsivat selka-,
niska-, hartia- ja rannekivuista. Siksi
kehitimme Jobmaten — ergonomisen
hiiren, joka antaa sinun tydskennella
vartalolle luonteenomaisella tavalla.
Se tarkoittaa, etta valtyt kivuilta ja
mahdollisesti sairaslomilta pitkalla
tahtaimelld. Nerokas ratkaisu taysin
turhaan ongelmaan.
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Osta koko Jobmate-sarja viela parempaa ergonomiaa varten.




Napsautettava rullasauva

Rullaus

Kopioiminen Liittdminen

Irrotettava suojus

Napsautus kakkospainikkeella Irrotettava ja pestéva rannetuki

Kaksoisnapsautus
Napsautus



JOBMATE ON HELPPO ASENTAA.
TOIMI SEURAAVASTI.

1. Aseta Jobmate kyyné&rnojan ja ndppaimiston valiin.

2. Tarkasta, ettd Jobmate ja ndppaimistd ovat samalla
korkeudella. Jos néppdimistd on liian alhaalla, sdada
korkeus mukana toimitetuilla levyilla. (Katso s. 12)

3. Kytke USB-kaapeli tietokoneeseesi.
Jos sinulla on langaton Jobmate: Irrota dongle
kiinnikkeesta takapuolella paristoluukun vieressa.
Kytke dongle tietokoneesi USB-liiténtdan ja asenna
mukana toimitetut akut. Kytke Jobmate péalle On/
Off-painikkeella. Jos donglen ja Jobmaten valinen
yhteys katkeaa, paina Jobmaten takapuolella
olevaa "Pairing button”-painiketta. Kun akut alkavat
tyhjentya, lita Jobmate johdolla tietokoneeseen
akkujen latausta varten.
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4.

o

Jobmaten takapuolen "Functions settings”-luukun
alla olevilla kytkimilla voit saatéa hiiren osoittimen
nopeutta, kytkea rullasauvan napsautustoiminnon
pois padalta ja aktivoida Jobmaten Mac-tietokoneita
varten. Avaa luukku ja kédanna kytkimia kynalla tai
muulla ohuella esineella.

. Jos haluat tydskennelld leveammalla rullasauvalla,

irrota suojus rullasauvan oikeasta paasta. Paina
luukkua ja tyonna sitd samalla vasemmalle.
(Katso s. 15)

45




PUHDISTUS.

Jotta Jobmatesi pysyy siisting, on erittdin tarkeag,
ettd puhdistat sen saanndllisesti. Pyyhi se kostealla
liinalla ja miedolla puhdistusaineella. (Huomaa, etta
Jobmaten sisdén ei saa paasta mitaédn nestetta.)

Rannetuki voidaan irrottaa ja pesta saippualla

ja juoksevalla vedella. Voit my&s puhdistaa sen
puhdistusalkoholilla (enintdan 85 %, ei asetonilla).
Pyyhi kuivaksi nukkaamattomalla liinalla.

TUOTETIEDOT.

Kumimaali: Pehmed kumimaali.
Rannetuki: Polyuretaani.
Liiténta: USB.
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KAYTTOJARJESTELMA.

Windows 98 SE, ME, 2000, Vista, Win 7 ja
Mac OS X.

MITAT.

Pituus: 495 mm, syvyys 88 mm.
Korkeus: Nappdaimiston suhteen 30 mm,
rungon suhteen 11 mm iiman levyja.
Kaapelin pituus: 2 m

TEKNINEN TUKI JAYHTEYSTIEDOT.

Lisatietoa, vianetsintdohjeet ja yhteystiedot |6ydét
osoitteesta www.jobmate.se.
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SAADA KORKEUS.

Onko sinun nostettava nappdaimistosi samalle
tasolle Jobmaten kanssa? Se on tarke&da
ergonomian ja sinun vuoksesi.

BE®
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Kiinnitd nelja
kiinnityspalaa
Jobmaten alapinnalle
(mukana toimitetaan
kaksi varapalaa).

Valitse nappdaimistoosi
sopivat korotuslevyt.
Kiinnitd korotuslevyt
kiinnityspaloihin.



Korkeutta voi Rullasauvaa voidaan

saataa kiertamalla pidentaa irrottamalla
korotuslevyja ja
yhdistelemalla eri

paksuisia korotuslevyja.

suojus.

Siirrd korotuslevyja
sivusuunnassa niin,
etta ne vastaavat
nappaimiston leveytta.



D [obmate

by Matting



